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Ariadni Lesvos 
 
Ariadni ist eine neue griechische Organisation, die am 1. März 2022 gegründet wurde.  
Die Wurzeln des Vereins reichen bis ins Jahr 2006 zurück.  
Ursula Zednicek, Gründerin und Geschäftsführerin von Ariadni Lesvos, besuchte Lesbos 2006 zum ersten Mal 
und „verliebte“ sich in die Insel. Sie beschäftigte sich intensiv mit der Geschichte, den Bräuchen, der Natur und 
den vielen einzigartigen Sehenswürdigkeiten. Über die Jahre entwickelte sie eine tiefe Verbundenheit zu Land 
und Leuten und kennt die Auswirkungen der Finanzkrise 2010, der Flüchtlingskrise 2015 und der Coronakrise 
2020. Wo immer möglich, versuchte sie zu unterstützen, was letztendlich zur Gründung der Ariadni-Organisation 
führte. Auch die beiden anderen Gründungsmitglieder sind mit Lesbos sehr vertraut und lebten dort über 10 
Jahre. 
 
Bereits in der Gründungsphase von Dezember 2021 bis Anfang März 2022 waren die Herausforderungen enorm 
und nur mit größtem Engagement zu meistern. Anstatt die selbstorganisierte Flüchtlingsgruppe „MWH – Moria 
White Helmets“ wie geplant NACH Gründung von Ariadni aufzunehmen, entstand bereits Ende Dezember eine 
Notsituation, die sofortiges Handeln erforderte. In der Gründungsphase war dies nur mit Hilfe des deutschen 
Vereins „Hoffnung leben“ möglich, der seit Ende 2019 indirekt auch auf Lesbos aktiv war. 
 
Nach der Gründung wurden bald die Kooperationsvereinbarungen mit unseren Partnern getroffen und 
gleichzeitig alle notwendigen Ausrichtungen und Anpassungen der Organisation, Struktur und Berichterstattung 
sowie der Aktivitäten an aktuelle sowie lokale Gegebenheiten angepasst. Trotz der sehr schwierigen Umstände 
und auch der ein oder anderen Beeinträchtigung durch Corona haben sich die ersten Aktivitäten entwickelt und 
stabilisiert. Am 1. Oktober konnte Ariadni endlich in geeignete Räumlichkeiten umziehen. Vom 1-Raum-
Souterrain auf Zeit zum passenden Haus, das endlich die räumlichen Voraussetzungen für Aktivitäten, 
Verwaltung und Besuche bietet. 
 

   
 
Unsere Philosophie 
Ariadni Lesvos bringt Menschen aller Hintergründe zusammen und entwickelt ihre gemeinsamen Stärken durch 
Bildung und Vernetzung. Wir glauben, dass Klimawandel, Armut, schwindende Demokratie und die anderen 
großen Themen unserer Zeit Menschen zusammenbringen sollten, egal woher sie kommen. Nur wenn wir 
Gemeinschaften überbrücken und zusammenarbeiten, können wir Lösungen finden und unsere kollektive 
Resilienz entwickeln. 
 
Alle unsere Aktivitäten beinhalten immer auch das Vermitteln von Allgemeinwissen über Lebensart und 
Demokratie, über Chancen und Entfaltungsmöglichkeiten in Europa, die Menschenrechte sowie gesetzliche 
Rechte und Pflichten, die den Rahmen für ein Leben in Europa geben. Schwerpunkt hier sind die Länder 
Deutschland und natürlich Griechenland / Lesbos.  
 
Da wir weltweit zunehmend unter den Folgen des Klimawandels und der Umweltverschmutzung leiden, und 
beides die Zahl der Flüchtenden erhöht, wird auch dies wo immer möglich thematisiert. Das Erkennen der 
Eigenverantwortung als auch Verhaltensänderungen werden angeregt. 
 
Ariadni versteht sich als eine Organisation mit ganzheitlichem Ansatz, indem sie Flucht- und 
Migrationsursachen sowie Veränderungsmöglichkeiten in allen Aktivitäten sowie für alle Betroffenen und 
Beteiligten berücksichtigt.   
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Frauenprojekt „Melina“ – das Herz von Ariadni  
 
Unser Frauenprogramm heißt Melina, benannt nach Melina Mercouri, einer berühmten griechischen 
Künstlerin, Politikerin und Aktivistin für Frauenrechte.  
 
Melina Frauenprogramm  
bietet ungestörte „Auszeit“ für verschiedenste Handarbeiten sowie Aktivitäten wie Frühstück, Kochen/Backen 
und Inselausflügen sowie traditionellem Inselhandwerk und vielem mehr. Wir wollen Frauen und Mädchen 
ermöglichen, ihre Bedürfnisse, Wünsche und Rechte zu erkennen und zu verwirklichen.  
Wir wollen erlebbar machen, dass Frauen gemeinsam mehr erreichen können – unabhängig von ihrer Herkunft. 
In entspanntem Miteinander kann Überraschendes entstehen, wie z.B. gemeinsames Tanzen zu Musik aus 
verschiedenen Ländern …  
Neben dem praktischen Nutzen des Handarbeitens möchten wir auch auf die entspannende, verbindende und 
manchmal sogar positive therapeutische Wirkung der Hand-Arbeit hinweisen.  
 
Um Inhalte und Ziele umsetzen zu können, planen wir bewusst mit kleinen und überschaubaren Gruppen. 
Derzeit kommen die Gäste hauptsächlich aus dem Camp und sind dort Mitglied in einer selbst organisierten 
Frauengruppe. Geplant ist, auch Einheimische und Besucherinnen willkommen zu heißen. 
 

    
 
Je nach Bedarf und Wunsch können sich die Gäste im Ariadni House bei Tee und Brunch unterhalten, Wäsche 
waschen, Kleidung flicken und herstellen, Nähmaschinen, Materialien und Utensilien benutzen. 
Da die meisten Gäste Deutschland als Zielland angeben, wird nach Möglichkeit Deutsch geübt.  
Auch Umweltschutz, Nachhaltigkeit, Klimawandel sowie Rechte und Chancen von Frauen werden thematisiert.  
 
Wir setzen auch auf das Upcycling von gebrauchter Kleidung und nähen z.B. dringend benötigte lange Röcke 
und warme Hosen, oder stricken und häkeln Mützen, Schals und Handschuhe.  
Dies kann für den Eigenbedarf der Gäste oder zur Verteilung an Bedürftige auf der Insel sein. 
 
Der deutsche Verein "Hoffnung leben" begann mit diesen Aktivitäten bereits Ende 2019.  
Corona verursachte wie überall zahlreiche Unterbrechungen.  
Mit Gründung von Ariadni übertrug "Hoffnung leben" die Einrichtung und alle Materialien - v.a. große Mengen 
an Stoffen und Wolle sowie Gerätschaften wie Spinnrad, Kardiermaschine, Nähmaschinen, Nadeln, Webrahmen 
u.v.m.. 
 
Mit Festanstellung einer auf Lesbos lebenden Afghanin und dem Umzug in die jetzigen Räumlichkeiten haben 
sich die Aktivitäten stabilisiert und die Nachfrage steigt stetig, so dass für viele Tage eine Warteliste geführt 
wird. Gleiches gilt auch für die Nutzung unserer – derzeit leider einzigen – Waschmaschine. 
 
Die momentanen Öffnungszeiten sind Dienstag bis Samstag von 9:30 bis 12:30 Uhr. 
Unser griechischer Fahrer übernimmt die Transfers zwischen Camp und Ariadni House.  
 
Dienstag bis Freitag halten wir die Gruppen kleiner (ca. 6 Personen). Wir beginnen mit dem täglichen Frühstück 
begleitet durch „Deutsch üben“. An diesen Tagen unterstützt unsere Afghanin, eine ausgebildete Schneiderin, die 
Frauen v.a. im Nähen und im Upcycling gebrauchter Kleidung.  
Samstags treffen wir uns ausschließlich zu einem reichhaltigen Brunch für bis zu 18 Personen.  
 
Ehrenamtlicher Einsatz ist möglich und willkommen. 
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Frühstück – Brunch – Backen - Kochen 
 
Ariadni House bietet eine angenehme, ruhige und saubere Umgebung.  
Unsere Küche eignet sich zum gemeinsamen Kochen und Backen in kleinen Gruppen.  
 
Wir glauben, dass Zusammenarbeit, das Teilen gemeinsamer Interessen - insbesondere in kleinen Gruppen - 
Vorbehalte überwinden und uns näher zusammenbringen kann.  
 
In entspannter Atmosphäre fällt es leicht, sich kennenzulernen und über unterschiedliche Lebensentwürfe, 
Herausforderungen, Fragen und Perspektiven zu sprechen.  
Es ist bereichernd, mehr über die Traditionen verschiedener Länder zu erfahren und vielleicht auch viele 
Gemeinsamkeiten zu entdecken, viele Dinge, die sich verbinden und ergänzen. 
 

    
 
 
Mehr, als das kulinarische, gemeinsame Tun kann entstehen. Wie beispielsweise spontanes Tanzen zu 
verschiedenster Musik oder der Wunsch nach gemeinsamen Ausflügen. 
 
In 2022 konnten wir Dienstag bis Freitag das Frühstücksangebot für die Frauen aus dem Camp realisieren. 
Wir achten hierbei auf leckere und gesunde Zutaten, um die Gesundheit der Camp-Bewohner zumindest ein 
wenig zu unterstützen.  
Beim samstäglichen Brunch konnten wir bereits weitere Gäste aus verschiedenen Ländern begrüßen. 
 
Wir wünschen uns für 2023 weitere Ressourcen, um diese Angebote auf gemischte Gruppen ausweiten und zu 
anderen Zeiten anbieten zu können.  
 
Ehrenamtlicher Einsatz ist möglich und willkommen. 
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Ausflüge 
 
Lesbos ist Griechenlands drittgrößte Insel und glücklicherweise bisher vom Massentourismus verschont 
geblieben.  
So können die Gäste traditionelles Brauchtum, regionale Musik und Tanz sowie kulinarische Köstlichkeiten 
erleben. Die Nähe zu Kleinasien und der Türkei ist auch in Musik, Tanz und Essen erlebbar.  
Auch die bergige Insel hat mit abwechslungsreicher Landschaft und atemberaubenden Ausblicken einiges zu 
bieten. 11 Millionen Olivenbäume, ausgedehnte Pinienwälder, ein versteinerter Wald, abwechslungsreiche 
Strände und vieles mehr.  
Feta und Ouzo sind wichtige lokale Produkte, die auf der ganzen Welt zu finden sind.  
 
Mit interessanten Ausflügen arbeiten wir daran, gegenseitige Vorbehalte abzubauen.  
Flüchtlinge sehen – endlich – die schönen Seiten der Insel und der Einheimischen.  
Gleichzeitig freuen sich die Einheimischen über das Interesse der „ungewollten“ Gäste.  
Auch UrlauberInnen sind bei diesen Aktivitäten herzlich willkommen. 
 

    

    

    
 
Unsere Ausflüge sind ausgesprochen beliebt und kurz nach Ankündigung bereits ausgebucht, auch wenn wir 
die Möglichkeit für einen 2. Minibus nutzen können. 
 
Die organisatorische und inhaltliche Vorbereitung übernimmt z.B. unsere griechische Lehrerin sowie unser 
einheimischer Fahrer. Wissenswertes übersetzen wir in Englisch und stellen es rechtzeitig einem z.B. Farsi und 
Englisch sprechenden Gast zur Verfügung, um allen Gästen die Informationen zugänglich zu machen.  
Wir legen Wert darauf, über Inseltypisches, Geschichte, Natur und Kultur zu informieren. 
 
Jeder Ausflug endet mit einer ausgiebigen Verköstigung in einer Taverne.  
Es geschieht nicht selten, dass sich auch die Wirtsleute mit an den Tisch gesellen. 
Eine große Bereicherung und voller Erfolg. 
 
Das Ausflugsprogramm wurde von „Hoffnung leben“ bereits in 2019 ins Leben gerufen. 
Mit entsprechenden Ressourcen möchten wir dieses Angebot in 2023 noch erweitern. 
 
Ehrenamtlicher Einsatz ist möglich und willkommen. 
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Sprachen 
 
Der Sprachunterricht wird von Muttersprachlern mit Unterrichtserfahrung erteilt.  
Kurse werden für Anfänger und Fortgeschrittene angeboten und stehen allen auf der Insel offen.  
Ziel ist beispielsweise die Vorbereitung auf das A1-Niveau und das Üben der Alltagskommunikation.  
 
Wir bieten auch zwanglose Konversationsübungen mit Muttersprachlern z.B. für Griechisch, Englisch, Deutsch. 
 
Unterricht und Gesprächspraxis im Ariadni-Haus beschäftigen sich mit Umweltthemen, aber auch mit Themen 
wie Demokratie, Leben in Europa, Menschenrechte (insbesondere Frauen, Kinder, Minderheiten).  
Hier lernen Menschen aller Hintergründe gemeinsam Neues, was für die Gestaltung ihrer Zukunft sehr nützlich 
sein kann. 
 
Vor allem Frauen aus Afghanistan und anderen Ländern, in denen ihnen das Lernen verboten ist, freuen sich 
über diese kostenlose Möglichkeit, in kleinen Gruppen und in ihrem eigenen Tempo zu lernen. 
 

    
 
Der deutsche Verein „Hoffnung leben“ hat diese Aktivitäten Mitte 2021 gestartet.  
Wie überall sorgte Corona für zahlreiche Unterbrechungen.  
 
Der Unterricht findet in kleinen Gruppen statt und kann dem individuellen Kenntnisstand der Teilnehmenden 
folgen.  
 
Auch unsere Verantwortliche für das Melina-Projekt nimmt am Unterricht teil.  
Neben den Sprachen hat sie die Möglichkeit, sich entsprechende Kenntnisse anzueignen, z.B. über EU-Recht, 
Frauenrechte, Umweltschutz, Nachhaltigkeit.  
Dadurch kann sie als Multiplikatorin für unsere Gäste fungieren und darüber hinaus die relevanten Inhalte auf 
Exkursionen übersetzen.  
 
2022 war es (noch) nicht möglich, durchgehenden Unterricht anzubieten.  
Die Vermittlung von Inhalten wie Nachhaltigkeit und Leben in Europa wird nach und nach erarbeitet und 
ausgebaut. Damit entwickeln wir einen auf die genannten Inhalte abgestimmten Sprachunterricht und schaffen 
ein Alleinstellungsmerkmal.  
Auch hier hängt der mögliche Fortschritt von den verfügbaren Ressourcen ab. 
 
Die meisten Geflüchteten möchten sich nach Anerkennung ein Leben in Deutschland aufbauen. 
Um dies vorzubereiten planen wir Deutschkurse als Vorbereitung auf A1 Level sowie Kurse für Alphabetisierung 
in Deutsch. 
 
Ehrenamtlicher Einsatz ist möglich und willkommen. 
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Traditionelles Handwerk Lesbos 
 
Der Rohstoff Schafwolle landet derzeit ungenutzt im Müll, könnte aber – wieder – vielfältig ökologisch und 
sinnvoll genutzt werden.  
Die „schlechteste“ Qualität für den Gartenbau, z.B. zur Düngung und wassersparenden Bodenbedeckung.  
Die „mittlere“ Qualität im Hausbau, z.B. für Gebäudedämmung.  
Die „gute“ Qualität für die Herstellung von Heim- und Bekleidungstextilien und vielem mehr. Dazu könnte die 
Wollqualität in der Zucht stärker berücksichtigt werden.  
Wollfett wird sogar in medizinischen Bereichen eingesetzt.  
Im Ariadni House beschäftigen wir uns mit Reinigung, Kardieren, Naturfärben, Filzen und Spinnen.  
Darüber hinaus gibt es auch die Möglichkeit zu weben, stricken, häkeln u.v.m. 
 
Die Herstellung von Olivenölseife war auf Lesbos auch traditionelles Handwerk und kann in kleinen Mengen für 
den Heimgebrauch erlernt werden.  
Um das alte, traditionelle Handwerk des „Filzens“ wiederzubeleben, organisiert unsere Partnerorganisation 
„Hoffnung leben“ kostenlose Filzworkshops auf Lesbos.  
 
Neben dem praktischen Nutzen des Handarbeitens möchten wir auch auf die entspannende, verbindende und 
manchmal sogar positive therapeutische Wirkung der Handarbeit hinweisen.  
In einem entspannenden und verbindenden Sinne bieten wir regelmäßig die Möglichkeit, gemeinsam mit 
Wolle und Stoffen zu arbeiten – für den Eigenbedarf oder Menschen in Not … gerne begleitet von Musik, 
Geschichten, ein paar Snacks und Getränken. 
 

    

    

    
 
Der deutsche Verein „Hoffnung leben“ hat diese Aktivitäten Ende 2019 gestartet.  
Das erste Ziel war herauszufinden, wofür die lokale Wolle verwendet werden könnte.  
2019 sammelten wir Schafwolle von Müllplätzen und afghanische Bauern halfen uns bei der Reinigung der Wolle. 
Gereinigt und kardiert kann die bessere Qualität gefilzt und zu gröberen Textilien gesponnen werden.  
Für Kleidung ist die Wolle meist zu grob. 
Wie überall sorgte Corona für zahlreiche Unterbrechungen.  
 
2021 haben wir Workshops zum Filzen angeboten. Geflüchtete Frauen und Kinder sowie Einheimische 
zeigten großes Interesse. Ein weiterer Filzkurs ist für 2023 (und jährlich) geplant, ebenso Wollverarbeitung 
(Waschen, Kardieren, Spinnen), Weben und die Herstellung von Olivenölseife.  
Alle Materialien und Geräte sind vorhanden.  
Wir freuen uns über ehrenamtliche Angebote von erfahrenen Handwerkerinnen. 
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Umweltprogramm 
 
Lesbos ist eine Insel in der Ägäis vor der türkischen Küste, die wie die gesamte Region besonders stark von 
den Auswirkungen des Klimawandels betroffen ist. Sauberes Trinkwasser wird immer knapper, die Sommer 
werden heißer und trockener und die Ökosysteme auf und um die Insel leiden unter den endlosen Abfallmengen. 
Höchste Zeit also, etwas dagegen zu unternehmen!  
Alle unsere Aktivitäten – insbesondere unser Projekt „Green Mythelini“ (GM) – setzen sich auf 
unterschiedliche Weise mit dem Thema auseinander. 
 
GM ist ein langfristig angelegtes Umweltprogramm mit dem Ziel, Umweltbelastungen, insbesondere 
Plastikmüll, zu reduzieren und gleichzeitig durch Jugendbildungsinitiativen einen bewussteren Umgang 
mit Ressourcen wie Wasser und Energie zu fördern.  
Erster Baustein ist die Entwicklung und Umsetzung eines Lehrplanes für Schulkinder, der 
Verhaltensänderungen hin zu umweltbewussterer Lebensweise ermöglicht.  
Gelingt dies bei Kindern und Jugendlichen, erreichen wir mittelbar z.B. auch erwachsene Familienmitglieder. 
Weiterhin arbeitet dieses Projekt daran, Infrastruktur aufzubauen, die für Recyclingaktivitäten z.B. in Schulen, 
der Universität, im Ariadni House oder interessierten Firmen erforderlich ist.  
 

    

    
 
Nach mehrmonatiger Vorbereitung begannen wir im September 2022 mit dem Pilotprojekt „Green Mythelini“ 
(GM) in 5 örtlichen Schulen. Es ist das erste Bildungsprogramm an den Schulen mit diesen Inhalten.  
 
Es sind hauptsächlich griechische, aber auch albanische Schülerinnen und Schüler in verschiedenen 
Altersgruppen zwischen 6 und 18 Jahren. Insgesamt sind es ca. 235 Lernende. 
Kinder aus dem Camp erhalten ihren Schulunterricht innerhalb des Camps, zu dem wir bislang keinen Zutritt 
haben.  
 
In der ersten Phase stand das Thema „Plastik, getrennt Sammeln, Müllvermeidung“ im Mittelpunkt. 
Die praktischen und schön gestalteten Sammelbehälter wurden im Camp durch ein Team der Moria White 
Helmets hergestellt. 
Jede Klasse stellt 5 Mädchen oder Jungen, die abwechselnd für die sachgemäße Handhabung der 
Sammelbehälter für die Plastikflaschen, die später durch Ariadni ins Recyclingcenter gebracht werden.  
Weitere Themen sind „Wasser“ und „Elektrizität“. 
 
Das Lernen erfolgt z.B. auch durch Spiele entsprechend der Altersgruppen. „Hausaufgaben“ gibt es ebenfalls:  
zu Hause die Lichter ausschalten, kürzer oder seltener duschen, Fenster schließen u.v.m.  
 
Derzeit werden die ersten Monate des Pilotprojektes ausgewertet und in einem ausführlichen Bericht 
festgehalten sowie die Lerneinheiten entsprechend überarbeitet. Dann können die nächsten Schritte gemäß 
möglichen Ressourcen und Nachfragen geplant werden.  
Von Schulen, Kindergärten und Gewerbe wurde bereits reges Interesse bekundet.  
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Unterstützung selbst organisierter Flüchtlingsgruppen im Camp / MWH – Star School – Frauen  
 
Wir unterstützen selbstorganisierte Flüchtlingsgruppen, weil wir der festen Überzeugung sind, dass Flüchtlinge 
nicht nur als Menschen in Not gesehen werden sollten. Sie wollen sich und einander helfen. DIES gibt Würde, 
Unabhängigkeit und reduziert das Risiko einer psychischen Erkrankung. Ariadni ist Partnerin, weil nicht-
formale Flüchtlingsselbstorganisationen eine NGO brauchen, die sie bei der Logistik von außerhalb des 
Lagers unterstützt. 
 
Moria White Helmets sind eine der wenigen Flüchtlingsselbstorganisationen in Griechenland, gegründet 2020.  
Sie spielen eine entscheidende Rolle innerhalb des Camps auf Lesbos und bieten eine breite Palette von 
Programmen und Dienstleistungen für ihre Mitbewohner im Camp an.  
Programme / Aktivitäten: Friseur für Männer & Jungen, Schönheitssalon für Frauen & Mädchen, informelle 
Bildung (Muttersprachen, Kultur der Herkunftsländer usw.) für Kinder und Erwachsene, Gebäudemanagement 
wie Müllabfuhr, Trennung von Plastikflaschen für Recycling, Werkstatt für Reparaturen, Stromversorgung 
 

    

    
 
The Star School war eine kleine Flüchtlingsselbstorganisation für informelle Bildung innerhalb des Lagers. Die 
Star School begann bereits 2020 in einem Zelt eines jungen gebildeten Afghanen, der sein Wissen mit anderen 
teilen wollte. Unmittelbar nach der Gründung von Ariadni haben wir sie bis zu ihrer Schließung im Oktober 2022 
unterstützt, da alle Lehrer in andere Länder abgereist sind. Sie nutzten auch die Ariadni-Einrichtungen für 
einen „Mädchentag“ und unseren Transfer um Ausflüge zu genießen. 
 

    
 
Informelle Frauengruppe – Die Mitglieder dieser großen, überwiegend afghanischen Gruppe unterstützen sich 
gegenseitig mit Informationen aller Art und nutzen viele bestehende Angebote, ob im Camp oder 
außerhalb. Seit Spätsommer 2022 sind viele zu Gast im Ariadni zum Frühstücken und Handwerken, nehmen 
an Ausflügen teil oder besorgen Kleidung mit Unterstützung unseres Transports.  
Wir ermutigen Frauen gerne, selbst Lösungen zu finden und sich auf ein freieres und selbstbestimmteres Leben 
vorzubereiten und werden sie weiterhin unterstützen. Die Zahl der Frauen, die sich Ariadni-Aktivitäten 
anschließen möchten, nimmt zu. Mit mehr Ressourcen könnten wir mehr anbieten. 
 

    
 


